Bortaplalo elixir

Cosmeceuticals
& nutriceuticals

A bortaplalas a kozmetikusok egyik kedvenc témaja.

'ﬂ_-!!-—— Szezonrdl szezonra keresik a csoda hatéanyagokat, melyek
© 9T areklamokban egyetlen, .mindentmegoldoként” szerepelnek.
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gyik évben az arany, a kévetkez&ben
a gyémant, majd az Gssejt tlinik ilyen
varazsszernek.

Hogyan igazodhatunk el a kilonféle
kindlatok k6zott? Ahhoz, hogy a meg-
oldast megtaldljuk, szakemberként is-
merniink kell a bdr sziikségleteit, anatémiajat. El kell
donteniink a bér melyik rétegét szeretnénk téplalni,
rovid vagy hosszan tarté eredményeket szeretnénk-e
biztositani. Nem kell messzire menniink a bevalt hato-
anyagok keresésében a megoldasért.

A lathatatlan bértaplalo elixir testiink sajat onregene-
ralé medicinaja.

Bariink onszabdlyozé mechanizmusa

Boriink természetes médon szabdlyozza sajat rugal-
massagat, hidrataltsdgat, bérmegijité képességét. Fo-
lyamatosan egyediilalld, fiatalité anyagokat allit eld,
melyek segitségével automatikus médon regenerald-
dik. Ezek a regenerald, csoda-hatdéanyagok természe-
tes lelhelye nem mas, mint a sajat szerveztiink!
Boriink allitja el ezeket a rendkiviil intelligens haté-
anyagokat sajat sziikségleteire. Ezek az anyagok nem
masok, mint testiink sajat onregeneralé medicindi,
borregenerald fehérjék. Nem kell keresgélniink, a ter-
mészet a keziinkbe adja a megoldast! Ezért érdemes is-
merniink azokat a tdpanyagokat, hatéanyagokat, ame-
lyekbdl bériink nap, mint nap taplalkozik, majd rege-
neral6dik és megutjul.

Intelligens tapanyagokat!

Bériink csak limitdlt mennyiségben tudja el6dllitani
ezeket az intelligens tdpanyagokat. Az extrém kdrnye-
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zeti hatdsok és a genetikailag kédolt 6regedési folya-
matok miatt nem rendelkezik elegendé mennyiségi
sajat alkotéelemmel, amely segiti a boriink, testiink
Onregenerdlasat. Vagyis bériinknek segitségre van
sziiksége, hogy az onregeneralédasi folyamata Gjra op-
timalis legyen és fenntartsa bdriink egészséges ragyo-
gasat.

A valéban hatékony megoldast a cosmeceuticals és
nutriceuticals jelentik.

Cosmeceuticals és nutriceuticals a 21.szdzad forradal-
mian Uj tudomdényos alapokra épild termék vivma-
nyai, amelyek kiviilr6l és beliilrél pétoljdk a bdr és
a test onregeneraldsdhoz sziikséges alapanyagokat.
Rendszeres hasznalatuk sordn intenzivebben termelé-
dik szervezetiink sajat bértaplalé elixirje, amely bizto-
sitja boriink és testiink fiatalsagat és taplaltsagat.

A bor optimalis hidratacidja

A bérfelszin és a b6r melyebb rétegeinek taplilasa:
a viz szerepe.

l6daséaval kezdddik. A viz bioldgiai jelentdsége éridsi.
Az emberi test 60%-a vizbdl all. Hogyan juttathatunk
vizet a bérbe? Legel6szor egyszeriien igyunk elegendd
vizet. Atlagban 2,5 1 vizre van naponta sziikségiink tes-
tlink, lelkiink, bériink tdplalasara. Ez tobbnyire éppen
elegend a mélyebb rétegek hidratdlisara, de nem ele-
gendd minden bérrétegnek. Hogyan kertiilhet viz a fel-
szini bérrétegbe? A bériinkben megtalalhatéak olyan
anyagok, mint a hyaluronsav amelyek a bér mélyebb
rétegeibdl vizet kétnek magukhoz igy gondoskodnak
a bor fels6 rétegeinek hidrataltsdgardl. Egyértelm te-
hét, hogy az oregedés elleni harc egyik f6 fegyvere
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a hyaluronsav szévetekben valé megérzése, illetve a visszajuttatasa
a szervezetbe. Termékekben kiils6leg alkalmazva, csak a felhdm viz haz-
tatdsat tudjuk vele pozitiv irdnyba befolydsolni, de a mélyebb rétegekét
mar nem. Ugyanis a hyluronsav csak akkor igazan hatédsos, ha a szervezet
maga épiti fel azt megfeleld tapanyagokbdl és jé6 minbségli D-Glucosamin
sulfat tartalmu étrend kiegészit6kbol.

A bor tapanyagai: Cosmeceuticals

A cosmeceuticals mint a bér tapanyagai. Hat csoportja van azon haté-
anyagoknak, amelyek bizonyitottan hatnak a bér 6nregeneralédasi folya-
mataira és beinditjak a bér sajat tdpanyag termelését. Ezen hatéanyagok:
retinol, ndvekedési faktorok, peptidek, C-vitamin, AHA-savak csoportja,
B-vitamin-komplexek. A legijabb kutatdsok szerint a cosmeceuticals-ok
csak ezeket a hatéanyagokat tartalmazzdk kilénbozé koncentraciéban
egymassal vegyitve, hogy egymdas hatédsat felerdsitsék. Ne felejtsiik el,
hogy a bor és a szervezetiink a természetes allapotdban 1év6 hatéanyago-
kat kozvetlenil nem ismeri fel csak kémiailag moédositott formaban képes
a hatéanyagokat felvenni és sajat mlikodési rendszerébe felhasznélni. Ne-
kiink, szakembereknek, ha fontosnak tartjuk termékeink kezeléseink ha-
tékonysagat figyelembe kell, vegyiik ezeket az alapfeltételeket, hogy iga-
zan tdplalhassuk a bort. Keressilik a cosmeceuticals vilagat, amely tudoma-
nyosan bizonyitottan hat, s nem divathullam!

Sejtszintii bortaplalds: Nutriceuticals

Nutriceuticals a sejtszintii mélyebb bortaplalas. A 21. szdzad masik forra-
dalmian 0j vivmadnya, az intelligens étrendkiegészit6k mestere a nutriceu-
ticals. Ezek az ortomolekularis medicinak szervezetiinkben egyébként is
megtaldlhatéak és a j6 egészségi allapotunkhoz sziikségesek. Tébbek ko-
z6tt Omega 3, Omega 6, aminosavak, asvanyi anyagok, B vitamin komp-
lexumok, Q 10, D -glukozamin szulfat.

A kozmetikus a legnagyobb feliiletii szerviinkon, a bériinkdn végzi munka-
tlink miikddésével. A sejtszint tartds és hosszl tavu taplaltsag eléréséért
szaktanacsaddssal lassuk el vendégeinket, hogy ismerjék a leghatéko-
nyabb megoldasokat.

A mai tudomany allaspontja szerint a megoldas a cosmeceuticals, nutri-
ceuticals és a borregeneralé folyamatokat beindité technolégidk egytittes
haszndlatdban rejlik. A tudds az hatalom, ne engedd magad elcsébitani
a divathullamoknak!

— POMUCZ EDINA

A Pascaud-Pomucz Beautygroup ligyvezetje és a Pascaud bérfiatalitd
koncepcio kizarélagos magyarorszagi forgalmazdja.
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